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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
В соответствии с ФГОС СОО организация, осуществляющая образовательную 

деятельность,  обеспечивает  реализацию  учебных  планов  одного  или  нескольких 
профилей  обучения  (агротехнологический,  естественно-научный,  гуманитарный, 
социально-экономический, технологический, универсальный).

Учебный  план  разработан  в  соответствии  с  требованиями  ФГОС  СОО,  ФОП 
СОО, СП  2.4.3648-20,  СанПиН  1.2.3685-21.  Количество  часов  по  предметам 
рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при 
пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года.

В  таблице  представлены  предметы  и  объем  часов  для  их  изучения  на 
углублённом уровне в соответствующем профиле учебного плана СОО в соответствии 
с ФОП СОО:

Профиль Предметы для изучения на углубленном уровне
Первый предмет Кол-во 

часов
Второй предмет Кол-во 

часов
Естественно-научный Химия 3         Биология

3

Технологический 
(математика, физика)

Математика:
- алгебра (4ч)
-геометрия (3ч)
- вероятность и 

статистика –(1ч)

8 Физика 5

Универсальный
Математика:
- алгебра (4ч)
-геометрия (3ч)
- вероятность и 

статистика –(1ч)

8
Биология

3

В УП МБОУ «СОШ №6» г. Аргун для увеличения объема часов на изучение 
родной  (чеченской)  литературы   и  русского  языка  перераспределены  часы  по 
следующим учебным предметам:

- физкультура на 1 час. в 10-11 классах
Объем  часов  учебных  предметов,  по  которым  проведено  перераспределение, 

компенсируется во внеурочной деятельности.
Учебные  занятия  для  учащихся  10-11  классов  проводятся  по  5-ти  дневной 

учебной неделе. 



Учебный план естественно-научного профиля с изучением родного языка для 
5-дневной учебной недели

Предметная 
область

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс
ВсегоКоличество

  часов
Количество 
часов

Обязательная часть
Русский язык 
и литература

Русский язык Б 2 2 4
Литература Б 3 3 6

Родной язык 
и родная 
литература

Родной (чеченский) 
язык

Б 1 1 2

Родная (чеченская) 
литература

Б 2 2 4

Иностранные 
языки

Иностранный язык
Б 3 3 6

Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического 
анализа

Б 2 3 5

Геометрия Б 2 1 3
Вероятность и 
статистика

Б 1 1 2

Информатика Б 1 1 2
Естественно-
научные 
предметы

Физика Б 2 2 4
Химия У 3 3 6
Биология У 3 3 6

Общественно
-научные 
предметы

История Б 2 2 4
Обществознание Б 2 1,5 3,5
География Б 1 1 2

Основы  
безопасности 
и защиты 
Родины

Основы  безопасности и 
защиты Родины

Б 1 1 2

Физическая 
культура

Физическая культура
Б 2 2 4

Индивидуальный 
проект

1 1

Итого: 34 32,5 66,5
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Название 
курса

0 1,5 1,5

Учебные недели 34 34 34
Всего часов 34 34 68

Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с СанПиН

34 34

Итого часов 1156 1156 2312



Учебный план универсального профиля с изучением родного языка для 
5-дневной учебной недели

Предметная 
область

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс Всего
Количество
  часов

Количество 
часов

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 3 5
Литература Б 3 3 6

Родной язык и 
родная 
литература

Родной (чеченский) 
язык

Б 1 1 2

Родная (чеченская) 
литература

Б 2 2 4

Иностранные 
языки

Иностранный язык
Б 3 3 6

Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического 
анализа

У 4 4 8

Геометрия У 3 3 6
Вероятность и 
статистика

У 1 1 2

Информатика Б 1 1 2
Естественно-
научные 
предметы

Физика Б 2 2 4
Химия У 1 1 2
Биология Б 3 3 6

Общественно-
научные 
предметы

История Б 2 2 4
Обществознание Б 2 2 4
География Б 1 1 2

Основы  
безопасности и 
защиты Родины

Основы  
безопасности и 
защиты Родины

Б 1 1 2

Физическая 
культура

Физическая культура
Б 1 1 2

Индивидуальный 
проект

1 1

Итого:
34 34 68

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Название курса 0 0 0
Учебные недели 34 34 34
Всего часов 34 34 68

Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с СанПиН

34 34

Итого часов 1156 1156 2312



         Учебный план технологического профиля с углубленным изучением 
математики и физики при пятидневной учебной неделе

Предметная область Учебный предмет Уровень

Количество часов

10-й класс 
(34 учебные 

недели)

11-й класс 
(34 учебные 

недели)

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2

Литература Б 3 3

Иностранные языки
Иностранный язык 
(английский)

Б 3 3

Математика и 
информатика

Математика:

 алгебра и 
начала 
математическо
го анализа

У 4 4

 геометрия
У 3 3

 вероятность и 
статистика У 1 1

Информатика Б 1 1

Общественно-научные 
предметы

История Б 2 2

Обществознание Б 2 1,5

География Б 1 1

Естественно-научные 
предметы

Физика У 5 5

Химия Б 1 1

Биология Б 1 1

Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

Б 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 2 2

Индивидуальный проект 1 –

Итого: 33 31,5

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

1 2,5

Компьютерная графика – 1,5

Модуль по видам спорта 1 1



Итого в неделю 34 34

Всего за два года обучения 2312

План внеурочной деятельности в 10-11 кл. 

Направление внеурочной 
деятельности

Учебные курсы Всего
10 класс 11 класс Всего

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся
Информационно-просветительские 
занятия патриотической, 
нравственной и экологической 
направленности

Разговоры о 
важном

1 1 2

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся

Россия - мои 
горизонты 1 1 2

Введение в 
педагогическую 
деятельность

1 1

Вариативная часть
Курсы по выбору обучающихся Спортивные игры

2 2 4

Организационное обеспечение 
учебной деятельности, обеспечение 
благополучия обучающихся

Нравственные 
основы семейной 
жизни

1 1

Основы делового 
общения

1 1 2

Математика в 
реальной жизни

1 1 2

В мире 
журналистики

1 1 2

Первая помощь 1 1 2

Занятия, направленные на
удовлетворение социальных
интересов и потребностей
обучающихся, на педагогическое
сопровождение деятельности
социально ориентированнных
ученических сообществ, детских 
общественных объединений, органов 
ученического самоуправления, на 
организацию совместно с 
обучающимися комплекса 
мероприятий воспитательной 
направленности

Участие в 
школьной жизни

1 1 2

Итого часов в неделю 10 10 20
Количество учебных недель 34 33 67
ИТОГО часов за год: 340 330 670

Выписка верна              21.08.2025 год

Директор  _________________/А.Ш. Чапаева/
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